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¿Andarán dos juntos, si no estuvieren de acuerdo?  

Amós 3:3 

 

Fecha: _____________________ 

 

 

1- Elabore su presupuesto familiar - mensual: 

 

Ingresos mensuales de él: _______________ 

 

Algunos de los siguientes gastos serán sobre montos estimados, ajustando sus expectativas a las 

posibilidades. 

 

Gastos fijos mensuales. 

 

Diezmo: ___________ 

Comida: _____________ 

Vivienda: ____________ 

Servicios (mantenimiento, agua, comunicación, etc.): ______________ 

Préstamos actuales de él (cuotas mensuales): ________________ 

Recreación: ______________________ 

Solidaridad: _____________________ 

Otros: _____________________ 

 

Total, de gastos mensuales: ____________ 

Ingresos menos gastos mensuales: ___________________   

Para llevarlo a porcentaje: gastos mensuales x 100 / ingresos totales.  

Ej.: 5,000 * 100= 500,000 / 6,800 = 74% 
 

❖ Para contar con un presupuesto sano, sugerimos que los gastos mensuales no excedan el 90% de los 

ingresos mensuales, quedando un 10% restante para gastos extraordinarios o de emergencia. 

 

❖ En este presupuesto se tomó como base de ingresos los correspondientes al hombre, entendemos que 

Bíblicamente recae sobre este la responsabilidad de sustentar el hogar y a su familia. Efesios 5:28-29 

 

❖ Sugerimos que los ingresos de la esposa, si lo hubiere, sirvan para ahorrar, invertir y expandir los 

bienes familiares.  


